
Перспективный план организованной деятельности на 2023-2024 учебный 
год на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения 
и Типовой учебной программы  дошкольного воспитания и обучения

Организация образования: мини-центр при КГУ «ОШ с. Коржынколь»
Группа: разновозрастная «Солнышко»
Возраст детей: дети 3-х,4-х лет.
На какой период составлен план  май  2023-2024 учебный год

М
ай

Организованная 
деятельность

Задачи организованной деятельности

Физическая кульута Основные движения.
Совершенствовать  навыки  катания, 

бросания,  ловли:  бросать  предметы  на 
дальность  правой  и  левой  рукой  (на 
расстояние 2,5-5 м), в горизонтальную цель 
двумя  руками  снизу,  от  груди,  правой  и 
левой  рукой  (расстояние  1,5-2  м),  в 
вертикальную цель  (высота  мишени 1,2  м) 
правой и левой рукой (расстояние 1-1,5 м). 
Катать  мяч  друг  другу  с  расстояния  1,5–2 
метра в положении сидя, ноги врозь, между 
предметами,  в  ворота.  Бросать  мяч  вверх, 
вниз об пол (землю), ловить его.
Общеразвивающие упражнения:
Развивать умение перекладывать предметы 
из одной руки в другую перед собой, за 
спиной, над головой.
Упражнения для туловища:
Развивать сгибать и разгибать ноги 
(поочередно и вместе), поворачиваться со 
спины на живот и обратно; прогибаться, 
приподнимая плечи, разводя руки в стороны 
(из положения лежа на животе).
Упражнения для ног:

Развивать умение приседать вытягивая 
руки  вперед;  обхватывая  колени  руками  и 
наклоняя  голову;  поочередно  поднимать  и 
опускать ноги, согнутые в коленях
Спортивные упражнения:
Развивать умение кататься на трехколесном 
велосипеде по прямой, по кругу, с 
поворотами направо, налево.
Формирование культурно-гигиенических 



навыков
Совершенствовать  культурно-

гигиенические  навыки,  формировать 
элементарные  навыки  поведения  во  время 
приема пищи, умывания.
Навыки самообслуживания
Поддерживать ребенка к стремлению в 
самообслуживании: одеваться и раздеваться 
в определенной последовательности, 
соблюдать аккуратность, замечать 
неопрятность в одежде, регулировать их с 
помощью взрослого или самостоятельно, 
пользоваться столовыми предметами по 
назначению.
Формирование здорового образа жизни

Развивать  представление  о  ценности 
здоровья;  формировать  желание  не  болеть, 
быть  здоровым,  дать  первичные 
представления  о  том,  что  такое  «здоровый 
образ жизни» и его соблюдении.
Оздоровительно закаливающие 
мероприятия

Повысить  интерес  к  участию  в 
подвижных  играх  и  физических 
упражнениях на прогулке.

Развитие речи Развивать  умение  использовать 
выразительные  простые  приемы  ритма 
голоса для описания персонажей, побуждать 
к  игре  и  инсценировке  знакомых  сказок, 
вызывать интерес.

Художественная 
литература

Совершенствовать  умение  заучивать 
стихотворения и потешки.

Казахский язык берілген сөз тіркестерін түсінуге және 
сөздерді  байланыстырып  құрастыруға  (зат 
есім  және  сын  есім,  зат  есім  және  етістік) 
үйрету.

Основы математики Совершенствовать  умение 
ориентироваться в противоположных частях 
суток: днем-ночью, утром-вечером.

Конструирование Приучать детей после игры аккуратно 



складывать  детали,  соблюдать  правила 
безопасности.

Рисование Совершенствовать  умение  составлять 
простые  сюжетные  композиции,  повторяя 
рисунок  одного  предмета  или  разных 
предметов,  располагать  изображение  на 
листе  бумаги  целиком,  использовать 
основные цвета красного, желтого, зеленого, 
синего,  черного,  белого  и  их  оттенки 
(розовый, голубой, серый).

Лепка Совершенствовать навыки лепки растений и 
животных путем объединения, сжатия и 
соединения нескольких частей.

Аппликация Прививать  аккуратность,  соблюдать 
безопасность при наклеивании.

Музыка Развивать  навыки  выразительной  и 
эмоциональной  передачи  движений 
музыкальных  произведений  и  сказочных 
персонажей:  медведь  ходит  косолапо,  заяц 
прыгает, птицы летают.

Ознакомление с 
окружающим миром

Развивать  умение  определять  погодные 
условия  (холодная,  теплая,  жаркая),  вести 
наблюдение  за  природными  явлениями 
(сезонные),  установливать  в  календаре 
наблюдений  состояния  погоды  в  зимний, 
весенний, летний и осенний периоды года.


