
 

Перспективный план организованной деятельности на 2022-2023 учебный 

год на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения 

и Типовой учебной программы  дошкольного воспитания и обучения. 

Организация образования: мини-центр при КГУ «ОШ с. Коржынколь» 

Группа: разновозрастная «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3-х,4-х лет. 

На какой период составлен план  октябрь 2022-2023 учебный год 
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Организованная 

деятельность 

Задачи организованной деятельности 

Физическая кульута Основные движения. 

Формировать навыки равновесия: ходить по 

наклонной доске (20-30 сантиметров), по 

веревке, по бревну боковым приставным 

шагом, сохраняя равновесие; по прямой 

дорожке, по дощечкам положенным на 

расстоянии 10 см. одна от другой, по 

ребристой доске. 

Общеразвивающие упражнения: 

Развивать умение перекладывать предметы 

из одной руки в другую перед собой, за 

спиной, над головой. 

Упражнения для туловища: 

Развивать умение поворачивать туловище 

влево, вправо (из положения сидя). 

Упражнения для ног: 

Развивать умение приседать вытягивая 

руки вперед; обхватывая колени руками и 

наклоняя голову; поочередно поднимать и 

опускать ноги, согнутые в коленях. 

Спортивные упражнения:  

Развивать умение кататься на трехколесном 

велосипеде по прямой, по кругу, с 

поворотами направо, налево. 

Формирование культурно-гигиенических 

навыков 

Формировать навыки мытья рук перед едой, 

чистки зубов утром и вечером. 

Навыки самообслуживания 

Поддерживать ребенка к стремлению в 

самообслуживании: одеваться и раздеваться 



в определенной последовательности, 

соблюдать аккуратность, замечать 

неопрятность в одежде, регулировать их с 

помощью взрослого или самостоятельно, 

пользоваться столовыми предметами по 

назначению. 

Формирование здорового образа жизни 

Обучать умению различать и называть 

органы чувств, давать представление об их 

роли в организме и о том, как их защищать, 

заботиться. 

Оздоровительно закаливающие 

мероприятия 

Приучать детей ходить в помещении в 

легкой одежде. 

 

Развитие речи Расширить словарный запас через игры и 

игровые упражнения. 

 

Художественная 

литература 

Воспитывать умение слушать новые 

сказки, рассказы, стихи, контролировать 

развитие действий в их содержании, 

сопереживать героям произведения. 

Обсуждать с детьми действия героев и 

последствия их действий. 

 

Казахский язык Қазақ тіліндегі берілген сөздерді ынта қойып 

тыңдауға және ол сөздерді бірнеше рет айту 

арқылы есте сақтауға және дұрыс айтуға 

үйрету. 

Основы математики Формировать умение сравнивать 

предметы с противоположными и 

одинаковыми размерами, сравнивать 

предметы по заданному признаку величины 

(длина, ширина, высота, общая величина) 

путем сопоставления одного предмета с 

другим, сравнивать результаты сравнения по 

длине, длинные-короткие, одинаковые, 

равные, широкие-узкие по ширине, 

одинаковые, равные, обозначать словами 

высокий-низкий, равный, равный по высоте, 

большой-малый по общей величине. 

 

Конструирование Развивать навыки конструирования, 

учить различать, называть и использовать 



основные строительные детали: кубики, 

кирпичи, цилиндры, треугольные призмы, 

строить новые здания с использованием 

ранее полученных навыков: кладки, 

крепления, вставки. 

 

Рисование Учить правильно, не сжимая держать 

карандаш и кисть. Обучать умению набирать 

краску на кисть: аккуратно обмакивать ее 

всем ворсом в баночку с краской, снимать 

лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промыть 

кисть, прежде чем набрать краску другого 

цвета, перед нанесением следующего цвета 

краски тщательно промывать кисть в воде, 

протирать вымытую кисть мягкой тканью 

или бумажной салфеткой. 

 

Лепка Обучить умению лепить овощи и 

фрукты, некоторые предметы, продукты 

питания, используя приемы отрывания, 

скручивания, вытягивания, раскатывания из 

кусков глины, пластилина. 

 

Аппликация Закрепить знания о форме предметов и 

их цвете. 

Музыка Обучить умению слушать 

музыкальное произведение до конца, 

понимать характер музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в произведении. 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Приобщить детей к просмотру 

фотографий с изображением семьи, называть 

членов семьи, их поступки, рассказывать о 

своей семье, семейных отношениях, 

проявлять заботу о близких, проявлять 

заботу о них за то, что они любят, заботятся 

о себе. 

 

 

 

 


