
 

ЦИКЛОГРАММА 

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_06_» __12__ по «_10_» __12__ 2021 г.) 
Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 06.12 Вторник 07.12 Среда 08.12 Четверг 09.12 Пятница 10.12 

«Здравствуйте, 

дети!» 

 Групповое 

общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Давайте, дружно возьмёмся 

за руки. 

 А теперь скажем всему 

миру от чистого сердца:  

Твори добро на всей земле, 

Твори добро другим на 

радость! 

Гимнастика 

Колокольчик наш волшебный 

Вновь звенит и вновь поет, 

Утром ранним нежно-нежно 

В круг наш радости зовет! 

Гимнастика  

Круг приветствия  

К тебе я обращаюсь, друг!  

Вставай скорее с нами в 

круг. 

Почувствуй радость и 

тепло, 

И как с друзьями хорошо 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Школа наша, как дом 

родной, 

Весь наполнен детворой, 

Все хотят – и ты, и я – 

Жить в нем как одна семья. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как хорошо, что есть семья 

И у меня, и у тебя. 

В семье все любят нас и ждут, 

И дружно, радостно живут. 

Гимнастика 

 

«Учимся, играя» 

Организованная учебная 

деятельность. 

1. Физкультура  

Физкультура 

Тема: Вместе дружно мы живем! 

Цель:формирование дружеских 

между детьми; 

 

2. Основы грамоты  

Тема: Звуковой анализ слова 
кит,Место звука в слове. 

Цель:закреплять умение детей 

выполнять звуковой анализ слов. 

3. Лепка  

Тема; Олень  

Цель:Обучение скульпурной лепке. 

Вариативный компонент  

Тема:анализ и синтез предметов 

сложной формы. 

Цель.продолжить учить детей 

анализировать предметы сложной 

формы и находить в 

нихгеометрические формы;  

1. Развитие речи  

Тема: Моя Родина Казахстан. 

Цель:формирование навыка 

составление рассказа  по плану. 

2. Основы математики  

Тема: На-под-над-

внутри,снаружи,впереди-

сзади,справа-слева. 

Цель:позномкомить  с 

простраственными отношениями; 

3.Рисование  

Тема: Игрушка лошадка 

Цель:формирование навыков р 

исование предметов  с натуры  и по 

представлению  

4.Самопознание  

Тема: "Ностоящий верный друг" 

Цель: помогать осмыслению детьми 

слов друг,дружба;. 

1. Физкультура  

Тема: На свежем воздухе 

Тема: Формирование умения 

выполнять движения командой 

Цель:знакомство детей с игрой в 

хоккей 

2. Казахский язык 

Тема: Менің Отаным. 
Мақсаты:Балаларға Отан туралды 

түсінік беру. 

3.Естествознание  

Тема: Кто живет в уголке природы  

Цель:совершентсвование знании об 

обитателях уголка природы. 

4.Музыка  

Тема: Я люблю свой Казахстан 

   

1. ОБП  

Тема: На свежем воздухе 

Тема: Формирование умения 

выполнять движения командой 

Цель:знакомство детей с игрой в 

хоккей 

2.Основа безопасного поведения  

Тема;Правильное питание-залог 
здоровья  

Цель:уточнить и закрепить зниания 

о здоровом и правильном питании. 

3. Основы грамоты  

Тема: Звуковой анализ 

слова.,Место звука в слове. 

Цель:закреплять умение детей 

выполнять звуковой анализ слов. 

4.  Конструирование  

Тема: Лесные обитатели. 

Цель:формирование умение 

изготавливать поделки из 

природного материала. 

5 Аппликация 

Тема: Платье для куклы 

(предметная аппликация). 

Цель: формирование навыков 

вырезать из бумаги; 

6. . озномление окружающим 

миром   

Тема.Правила движения пешеходов  

Цель:закрепить знания о правилах 

дорожного движения  

  

1. Художественная литература  

Тема:Э.Шим Камень,Ручей,Сосулька и 

Солнце. 

Цель: формировать и совершенствовать 

навык чтения. 

2.Казахский язык 

Тема: Мемлекеттік рәміздер. 

Мақсаты:мемлекеттік рәміздердің 

қазақша атауын үйрету. 

3. Музыка  

Тема: Утренник посвященый Дню 

Независимости РК  

Вариативный компонент  

 Тема: «Ориентирование на плоскости . 

 Цель: познокомить детей с 

ориентированием на листе. 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. 

Работа с родителями. 

Наблюдение 

Карточка № 62  

Наблюдение 

Карточка № 63  

Наблюдение 

Карточка №64  

Наблюдение 

Карточка № 65  

Наблюдение 

Карточка № 66  



 

ЦИКЛОГРАММА 

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_13_» __12__ по «_15_» __12__ 2021 г.) 
Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 13.12 Вторник 14.12 Среда 15.12 Четверг 16.12 Пятница 17.12 

«Здравствуйте, 

дети!» 

 Групповое 

общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Давайте, дружно возьмёмся 

за руки. 

 А теперь скажем всему 

миру от чистого сердца:  

Твори добро на всей земле, 

Твори добро другим на 

радость! 

Гимнастика 

Колокольчик наш волшебный 

Вновь звенит и вновь поет, 

Утром ранним нежно-нежно 

В круг наш радости зовет! 

Гимнастика  

Круг приветствия  

К тебе я обращаюсь, друг!  

Вставай скорее с нами в 

круг. 

Почувствуй радость и 

тепло, 

И как с друзьями хорошо 

 

Гимнастика 

  

 

«Учимся, играя» 

Организованная 

учебная деятельность. 

1. Физкультура  

Физкультура 

Тема: Мой друг веселый мячик  

Цель:формирование 
обобщенных представлений о 

мире движений с мячом ; 

 
2. Основы грамоты  

Тема: Звуковой анализ слова 

лес,мак,Гласные и согласные 

звуки. 
Цель:продолжить учить детей 

выполнять звуковой анализ 

слова . 

3. Лепка  

Тема; Санки 

Цель:Обучение лепке 

предметов с правильной 

передачей величины отдельных 

частей предмета. 

Вариативный компонент  

Тема:Волшебная восьмерка 

Цель.познокомить с игрой   
волшебная восьмерка;  

1. Развитие речи  

Тема:Зимный лес 

Цель:формирование навыка 

составление рассказа  по плану. 
2. Основы математики  

Тема: Ориентировка на листе 

бумаги. 

Цель:учить детей применять 

умения устанавливать 

пространственные отношения 
3.Рисование  

Тема: Мой Нурсултан  

Цель:формирование умение 
изображать в рисунке несколько 

предметов;  

4.Самопознание  

Тема: "Мои домашние животные 
" 

Цель: воспитывать заботливое 

отношение к животным; 

1. Физкультура  

Тема: Игры моего двора. 

Цель:: Формирование 

нравственное представления  и 
социальной компетенцию 

посрелством игр. 

2. Казахский язык 

Тема: Мемлекеттік рәміздер. 

Мақсаты:мемлекеттік 

рәміздердің қазақша атауын 

үйрету. 
3.Естествознание  

Тема: Кто жтивет в аквариуме   

Цель:ознакомление детей с 

жизнью животных живого 
уголка; 

4.Музыка  

Тема: Скоро праздник Нвый 

год! 

   

 
 

. 

Подготовка к 
прогулке. 

Прогулка. 

Работа с родителями. 

Уход детей домой 

Наблюдение 
Карточка № 67  

Наблюдение 
Карточка № 68  

Наблюдение 
Карточка №69  

  

 



ЦИКЛОГРАММА 

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_20_» __12__ по «_24_» __12__ 2021 г.) 
Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 20.12 Вторник 21.12 Среда 22.12 Четверг 23.12 Пятница 24.12 

«Здравствуйте, 

дети!» 

 Групповое 

общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Давайте, дружно возьмёмся 

за руки. 

 А теперь скажем всему 

миру от чистого сердца:  

Твори добро на всей земле, 

Твори добро другим на 

радость! 

Гимнастика 

Колокольчик наш волшебный 

Вновь звенит и вновь поет, 

Утром ранним нежно-нежно 

В круг наш радости зовет! 

Гимнастика  

Круг приветствия  

К тебе я обращаюсь, друг!  

Вставай скорее с нами в 

круг. 

Почувствуй радость и 

тепло, 

И как с друзьями хорошо 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Школа наша, как дом 

родной, 

Весь наполнен детворой, 

Все хотят – и ты, и я – 

Жить в нем как одна семья. 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Как хорошо, что есть семья 

И у меня, и у тебя. 

В семье все любят нас и ждут, 

И дружно, радостно живут. 

Гимнастика 

 

«Учимся, играя» 

Организованная 

учебная деятельность. 

1. Физкультура  

Физкультура 

Тема: Караван. Игры народов 

Средней Азии 

Цель:обогащение двигательного 

опыта детей посредствами 

использования игр народов Азии 

 

2. Основы грамоты  

Тема: Ударный звук ударение в 

слове. 

Цель:пазнокомить детей с 

понятием ударение и ударный 
слог  

3. Лепка  
Тема; Мальчик вылепил снеговика 

Цель:закрепления умения 
делить предметы,умение 

доводить начатое дело до конца 

Вариативный компонент  

Тема:Волшебная восьмерка 

Цель.продолжить  игру  с 

волшебной  восьмеркой;  

1. Развитие речи  

Тема:Транспорт. 

Цель:формирование разгаворной 

диалогической речи. 
2. Основы математики  
Тема: вчера, сегодня, завтра, 

послезавтра, утро, день, вечер, ночь 

Цель:пазнокомить детей с термином 

продолжительность ; 

3.Рисование  

Тема: Рукавичка (рисование техникой 

«ниткография») 

Цель:совершнствование умении 

рисовать орнаменты,геометри ческие 

формы 

 и растительные элементы.ческие 

формы 

4.Самопознание  

Тема: "С чего начинается дружба  

" 
Цель: расширять представления о 

дружбе;; 

1. Физкультура  

ТемаУпражнения на льду.. 

Цель:: совершенствование 

навыков игры в хоккей  
2. Казахский язык 

Тема: Елорда Астана. 

Мақсаты:Елордамен 

таныстыру. 
3.Естествознание  

ТемаЧто нужно животным для 

жизни   

Цель:ознакомление детей с 
уточнение представлений о 

том,что все животные живые и 

им; 

4.Музыка  

Тема: Скоро праздник Новый 

год! 

   

1. ОБП  

Тема: Упражнения на льду.. 

Цель:: совершенствование 

навыков игры в хоккей  
2.Основа безопасного поведения  

Тема;Правила безапасного 

поведения дома   

Цель:расширить представления об 

опосностях которые могут 

возникнуть в доме.. 

3. Основы грамоты  

Тема: Деление слов на слоги 

ударение   

Цель:продолжать знакомить детей с 

термином ударение. 

4.  Конструирование  

Тема: орнаменты. 

Цель:обучение умению 

изготавливать поделки из броского 

материала; 

5 Аппликация 

Тема: Домбра  (декортивная 

аппликация). 

Цель: обучение умению вырезать 

элементы  

 

 

  

1. Художественная литература  

Тема:Р.Гамзатов У меня есть дедушка  

Цель: прививать интерес к творчеству 

Р.Гамзатова. 

2.Казахский язык 

Тема: Әсем қала Алматы  

3. Музыка  

Тема: Утренник новогодний карнавал  

Вариативный компонент  

 Тема: «Ориентирование на плоскости . 

 Цель: познокомить детей с 

ориентированием на листе. 

Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 
Работа с родителями. 

Уход детей домой 

Наблюдение 

Карточка № 70  

Наблюдение 

Карточка № 71  

Наблюдение 

Карточка №72  

Наблюдение 

Карточка № 73  

Наблюдение 

Карточка № 74 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_27_» __12__ по «_29_» __12__ 2021 г.) 

Сквозная тема «МИР ПРИРОДЫ»   

 
Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 27.12 Вторник 28.12 Среда 29.12 
  

«Здравствуйте, 

дети!» 

 Групповое 

общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Давайте, дружно возьмёмся 

за руки. 

 А теперь скажем всему 

миру от чистого сердца:  

Твори добро на всей земле, 

Твори добро другим на 

радость! 

Гимнастика 

Колокольчик наш волшебный 

Вновь звенит и вновь поет, 

Утром ранним нежно-нежно 

В круг наш радости зовет! 

Гимнастика  

Круг приветствия  

К тебе я обращаюсь, друг!  

Вставай скорее с нами в 

круг. 

Почувствуй радость и 

тепло, 

И как с друзьями хорошо 

 

Гимнастика 

  

 

«Учимся, играя» 

Организованная 
учебная деятельность. 

1. Физкультура  

Физкультура 

Тема: наурзумский заповедник 

Цель:развитие кинетических 

факторы развития ребенка 
2. Основы грамоты  

Тема: Повторение  

3. Лепка  
Тема; Кукла  

Цель:закреплять умение 
работать с глиной  

Вариативный компонент  

Тема:Два правила 

Цель.развивает смекалку.  

1. Развитие речи  

Тема:Сочиняем про Деда мороза  
Цель:формирование навыка 

сочинять сказку. 

2. Основы математики  
Тема: две недели  

Цель:закрепить знания названий дни 

нелели  

3.Рисование  

Тема: Моя любимая игрушка. 

Цель:развыитие изобразитеьного 

творчества детей  

4.Самопознание  

Тема: "Учимся любить   " 

Цель: раскрывать детям 

представления о любви  

1. Физкультура  

Тема:Смелые муравьишки. 
Цель:: развитие координарных 

способностн при выполнения 

движений 
2. Казахский язык 
Тема: Әсем қала Алматы  

3.Естествознание  

Тема:О чем поет вьюга  

Цель:обучение умению 

навблюдать различать  

4.Музыка  

Тема: Зимнее путешествие к 

снеговику 

   

   

. 

Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 
Работа с родителями. 

Уход детей домой 

Наблюдение 

Карточка № 75  

Наблюдение 

Карточка № 76 

Наблюдение 

Карточка №77  

  

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_17_» __01__ по «_21_» __01__ 2022 г.) 
Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 17.01 Вторник 18.01 Среда 19.01 Четверг 20.01 Пятница 21.01 

«Здравствуйте, 

дети!» 

 Групповое 

общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Дружно все идем по кругу, 

И надеемся на друга. 

Плечо другу подставляйте 

И друг другу доверяйте! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  
Воспитатель предлагает 
встать парами по кругу лицом 

друг к другу. Внутренний круг 

движется по часовой стрелке, а 

внешний остается на месте. При 
этом пары меняются, и дети в 

каждой паре говорят, соединив 

ладони: «Ты и я, мы – друзья!». 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Доброе слово скажешь одно   

И доброты посеешь зерно.  

Доброе дело сделаешь ты,  

Тоже посеешь зерно 

доброты.  

Зерна такие, помни и знай,  

Самый богатый дают 

урожай! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Воспитатель предлагает 

детям взяться за руки, 

сказав хором:   

Радость подарить спешите 

с самого утра, 

И сердце сразу отзовется 

на добрые дела 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Пройдемся радостно по кругу 

И «здравствуй» скажем, 

каждому цветку. 

Мы то мгновенье не забудем, 

Почувствуем любовь и красоту! 

Гимнастика 

 

«Учимся, играя» 

Организованная 

учебная деятельность. 

1. Физкультура  

Физкультура 

Тема: Мир мульфильмов  

Цель:учит спускаться с 

гимнатической лестницы; 

 

2. Основы грамоты  

Тема: Звук З буква З  

Цель:пазнокомить детей с 

буквой З 

3. Лепка  
Тема; Мишутка  

Цель:закрепления умения 

лепить конструктивным 

способом. 

Вариативный компонент  
Тема:Сказка о празном 

квадрате  

Цель.способствовать 
успешному освоению детьми 

эталанов формы.  

1. Развитие речи  

Тема:Зимные забавы  

Цель:формирование навыка 

состовлять рассказ по серии 
картинок; 

2. Основы математики  
Тема: тежелый -легкий  

Цель:сформировать представление о 

весе предметов; 

3.Рисование  

Тема: Дед мороз рисование солью  

Цель:формирование умения с натуры  

и по представлению фигуру человека. 

  

4.Самопознание  

Тема: "Быть вежливым  " 
Цель: учить детей выражать 

чувства добрыми словами; 

1. Физкультура  

Тема:Мир вокруг нас  

Цель:: обогащать 

представления о природных 
зонах и ландштафте; 

2. Казахский язык 

Тема: Қыс қызығы  

Мақсаты:Қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін қазақша айтуға 

үйрету. 

3.Естествознание  

Тема:Что такое снег: 
Цель:формирования понятия о 

трех состояниях воды; 

4.Музыка  

Тема: Зимнее путешествие к 
снеговику 

Цель:учить передавать 

эмоциональный характер песен; 

  
   

1. ОБП  

Тема: Ходьба на лыжах  

Цель:: обучение ходьбы на 

лыжах 
2. Основы грамоты  

Тема: Звуковой анализ слова 

зима.Место звука в слове .. 

Цель:учить детей выполнять 

звуковой анализ четырех звуковых 

слов . 

3.  Конструирование  

Тема: орнаменты. 

Цель:обучение умению 

изготавливать поделки из броского 

материала; 

4 Аппликация 

Тема: зимный лес  

Цель: формирование умения 

создавать сюжетную композицию в 

аппликации; 

6. . озномление окружающим 

миром   

Тема.Военные 

професии.Цель:формировать 

представления детей о профессиях.  

1. Художественная литература  

Тема:Ш.Перро Подарок феи   

Цель: познокомить детей со сказкой 

Ш.Перро  

2.Казахский язык 

Тема: Қыс қызығы  

Мақсаты:Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін қазақша айтуға 
үйрету. 
3. Музыка  

Тема: Дружим с зимушкой зимой 

Цель:учить слушать музыку и 

анализировать ее; 

Вариативный компонент  

 Тема: «Ориентирование на плоскости . 

 Цель: познокомить детей с 

ориентированием на листе. 

Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 
Работа с родителями. 

Уход детей домой 

Наблюдение 

Карточка № 78  

Наблюдение 

Карточка № 79  

Наблюдение 

Карточка №80  

Наблюдение 

Карточка № 81  

Наблюдение 

Карточка № 82 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 

(с «_24_» __01__ по «_28_» __01__ 2022 г.) 
Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 24.01 Вторник 25.01 Среда 26.01 Четверг 27.01 Пятница 28.01 

«Здравствуйте, 

дети!» 

 Групповое 

общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Дружно все идем по кругу, 

И надеемся на друга. 

Плечо другу подставляйте 

И друг другу доверяйте! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  
Воспитатель предлагает 

встать парами по кругу лицом 

друг к другу. Внутренний круг 
движется по часовой стрелке, а 

внешний остается на месте. При 

этом пары меняются, и дети в 

каждой паре говорят, соединив 
ладони: «Ты и я, мы – друзья!». 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Доброе слово скажешь одно   

И доброты посеешь зерно.  

Доброе дело сделаешь ты,  

Тоже посеешь зерно 

доброты.  

Зерна такие, помни и знай,  

Самый богатый дают 

урожай! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Воспитатель предлагает 

детям взяться за руки, 

сказав хором:   

Радость подарить спешите 

с самого утра, 

И сердце сразу отзовется 

на добрые дела 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Пройдемся радостно по кругу 

И «здравствуй» скажем, 

каждому цветку. 

Мы то мгновенье не забудем, 

Почувствуем любовь и красоту! 

Гимнастика 

 

«Учимся, играя» 

Организованная 

учебная 

деятельность. 

1. Физкультура  

Физкультура 
Тема: Путешествие По Африке   

Цель:броасание мяча вдаль 

двумя руками из-за головы: 

 
2. Основы грамоты  

Тема: Звуковой анализ слова 

зима.Место звука в слове .. 

Цель:учить детей выполнять 
звуковой анализ четырех 

звуковых слов . 

3. Лепка  

Тема; кольчиха с крольчатами  
Цель:закрепление умений 

создовать выразительные 

лепные образы 

конструктивным способом. 

Вариативный компонент  

Тема:Целое и части   

Цель.познокомить с делением 

квадрата на равные части:  

1. Развитие речи  

Тема:Кто рядом со мной?  
Цель:формирование навыка 

внимательно слушать и отвечать 

на вопросы по содержанию 

текста. 
2. Основы математики  

Тема: равные и неравные по весу 

предметы  

Цель:закрепить представление о 
весе предметов и их 

взвешивании. 

3.Рисование  

Тема: маленькой елочке не 
холодно зимой (рисование 

зубной пастой)  

Цель:развитие образного 

восприятия: 

  

4.Самопознание  

Тема: "Отзывчивость   " 

Цель: формировать 
представления детей о чутком и 

отзывчивом человеке: 

1. Физкультура  

Тема:Путешествие по 

континентам 

Цель:бросания мяча вдаль 

одной рукой формирование 

навыка самоконтроля; 
2. Казахский язык 

Тема: Үй жануарлары. 

Мақсаты:үй жануарлары мен 

төлдерін қазақша атауларымен 
таныстыру. 

3.Естествознание  

Тема: Какую пользу приносят 

домашние животные 
Цель:обобщение представлений 

о домашних животных и их 

детенышах ; 

4.Музыка  

Тема: Дружим с зимушкой 

зимой 

Цель:учить слушать музыку и 

анализировать ее: 
 

  

1. ОБП  

Тема: Путешествие по 

континентам 

Цель:бросания мяча вдаль 

одной рукой формирование 

навыка самоконтроля; 
2. основы безапасного 

поведения  

Тема:Викторина  

Правила безапасного 

поведения на улице. 

 

3. Основы грамоты  

Тема: Звук Ц.Буква Ц. 
Цель:Познокомить с согласной 

буквой Ц 

4.  Конструирование  

Тема: Транспорт 

Цель:обучение детей 

конструированию из деталей 

конструктора ; 

5 Аппликация 

Тема: зимняя ночь 

Цель: формирования умения 

создовать сюжетную 

композицию в аппликации; 
  

1. Художественная литература  

Тема:Встреча с прекрасной Айсулу  

Цель: формировать интерес к 

художественной литературе . 

2.Казахский язык 

Тема Үй жануарлары. 

Мақсаты:үй жануарлары мен 
төлдерін қазақша атауларымен 

таныстыру. 

3. Музыка  

Тема: Звукавичка-шалунишка  
Цель:учить внимательно слушать 

произведения: 

Вариативный компонент  

 Тема: «Ориентирование в 
пространстве 

 Цель: закрепление знаний о левой и 

правой стороне человека. 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. 

Работа с родителями. 

Уход детей домой 

Наблюдение 
Карточка № 83  

Наблюдение 
Карточка № 84  

Наблюдение 
Карточка №85  

Наблюдение 
Карточка № 86  

Наблюдение 
Карточка № 87 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

 организации жизни и воспитания детей предшкольной подготовки 



(с «_31_» __01__ по «_04_» __02__ 2022 г.) 
Организация жизни и воспитания детей   

Распорядок дня Понедельник 31.01 Вторник 01.01 Среда 02.01 Четверг 03.02 Пятница 04.02 

«Здравствуйте, 

дети!» 

 Групповое 

общение.  

Круг приветствия. 

Гимнастика 

Круг приветствия 

Дружно все идем по кругу, 

И надеемся на друга. 

Плечо другу подставляйте 

И друг другу доверяйте! 

 

Гимнастика 

Круг приветствия  
Воспитатель предлагает 

встать парами по кругу лицом 

друг к другу. Внутренний круг 
движется по часовой стрелке, а 

внешний остается на месте. При 

этом пары меняются, и дети в 

каждой паре говорят, соединив 
ладони: «Ты и я, мы – друзья!». 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Доброе слово скажешь одно   

И доброты посеешь зерно.  

Доброе дело сделаешь ты,  

Тоже посеешь зерно 

доброты.  

Зерна такие, помни и знай,  

Самый богатый дают 

урожай! 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Воспитатель предлагает 

детям взяться за руки, 

сказав хором:   

Радость подарить спешите 

с самого утра, 

И сердце сразу отзовется 

на добрые дела 

Гимнастика 

Круг приветствия  

Пройдемся радостно по кругу 

И «здравствуй» скажем, 

каждому цветку. 

Мы то мгновенье не забудем, 

Почувствуем любовь и красоту! 

Гимнастика 

 

«Учимся, играя» 

Организованная 

учебная 

деятельность. 

1. Физкультура  

Физкультура 
Тема: Байконур   

Цель:формирование умения 

координировать действия 

присовместном решении 
двигательных задач. 

2. Основы грамоты  

Тема: Звуки Г.Буква Г 

Цель:познокомить с согласной 
буквой Г. 

3. Лепка  

Тема:котенок играет с клубком   

Цель:закрепления навыка 
создания сюжетной 

композиуции 

Вариативный компонент  

Тема:Целое и части   
Цель.продолжить знакомство с 

делением квадрата на равные 

части:  

1. Развитие речи  

Тема:Заяц и снеговик  
Цель:формирование навыка 

составлять рассказ по серии 

картинок. 

2. Основы математики  

Тема: Целое и части  

Цель:ввести термины целое и 

части,научить составлять целое 

из частей и разбивать на части . 
взвешивании. 

3.Рисование  

Тема: Чудесный Новый год   

Цель:совершенствование 
технических навыков 

рисования,развитие 

эстетического восприятия 

  
4.Самопознание  

Тема: "Умение заботиться    " 

Цель: расширять представления 

детей о заботе и воспитывать 

чувство ответственности; 

1. Физкультура  

Тема:Космическое 

путешествие  

Цель:применение навыков 

использования схем 

передвижения инструкций 
2. Казахский язык 

Тема: жабайы жануарлар . 

Мақсаты:жабайы  жануарлары 

мен төлдерін қазақша 
атауларымен таныстыру. 

3.Естествознание  

Тема: Какую пользу приносят 

домашние животные; 
Цель:обобщение представлений 

о домашних животных и их 

детенышах;о пользе; 

4.Музыка  

Тема: Звукавишка-шалунишка  

Цель: учить внимательно 

слушать произведения: 

  

1. ОБП  

Тема: Ходьба на лыжах  
Цель:повышения 

треннированности и 

выносливости организма 

посредством выполнения 
упражнений с постепенным 

наращиванием нагрузок. 

2. Основы грамоты  

Тема: Звук Т.Буква Т. 
Цель:Познокомить с согласной 

буквой Т 

3.  Конструирование  

Тема: Транспорт 
Цель:обучение детей 

конструированию из деталей 

конструктора ; 

4 Аппликация 

Тема: Мля любимая игрушка  

Цель: закрепление умения 

силуэтного вырезания по 

нарисованному контуру; 

  

1. Художественная литература  

Тема:Кто прячется в сундуке;  

Цель: формирование интереса к 

театрализованной деятельности: 

2.Казахский язык 

Тема: жабайы жануарлар . 

Мақсаты:жабайы  жануарлары мен 
төлдерін қазақша атауларымен 

таныстыру. 

3. Музыка  

Тема: Мы танцуем и поем ,очень 
весело живем. 

Цель:учить слушать ,понимать и 

эмоциально реагировать на 

класичесскую музыку; 
Вариативный компонент  

 Тема: «Ориентирование в 

пространстве 

 Цель: развивать умение 
ориентироваться в пространстве; 

Подготовка к 

прогулке. 

Прогулка. 

Работа с 

родителями. 

Уход детей домой 

Наблюдение 
Карточка № 88  

Наблюдение 
Карточка № 89  

Наблюдение 
Карточка №90  

Наблюдение 
Карточка № 91  

Наблюдение 
Карточка № 92 

 

 


